
 

 

M O N T A N H A  R U S S A  D O S  S O N S   

( f o n e m a  i n i c i a l )  
 

Estrutura da Sessão Vocabulário 

1. Acolhimento (1 min.) 

2. Lengalenga do Falaroco (2 min.) 

3. Apresentação da atividade ao grupo (5 min.) 

4. Explicação das regras/instruções do jogo (3 min.) 

5. Modelação por parte do técnico (2 min.) 

6. Realização da atividade (10 min.) 

7. Revisão de conceitos (2 min.) 

Verificar se os seguintes conceitos foram 

utilizados e compreendidos pelas crianças 

- Montanha russa 

- Carris 

- Sons  

- Carruagens 

- Devagar 

- Depressa 

- Subida 

- Descida 

- Ao mesmo 

tempo 

 

Lista de Participantes na Atividade 

1 4 7 

2 5 8 

3 6 9 

 

Foi capaz de … Crianças (√/X) 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Nomear as imagens          

Articular corretamente as palavras          

Compreender as instruções da atividade          

Prolongar as vogais iniciais          

Prolongar fonemas consonânticos iniciais          

Identificar o fonema inicial          

Esperar pela sua vez de jogar          

Observações: 

 
 
 
 
 
 

Crianças que necessitam de trabalho adicional 

- 
- 
- 

- 
- 
- 

 

Ficha de Sessão -  Grupo  


